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WANDERMAGAZIN-TOURENBEGLEITHEFT

Soonwaldsteig Etappe 1
Von Kirn nach Rudolfshaus

Soonwaldsteig Etappe 2

Von Rudolfshaus bis Gehlweiler / Gemiinden

Soonwaldsteig Etappe 3

Von Gehlweiler / Gemiinden bis zur Ellerspring

Soonwaldsteig Etappe 4

Von der Ellerspring bis Rheinbdllen

Soonwaldsteig Etappe 5

Von Rheinbéllen zum Jdgerhaus

Soonwaldsteig Etappe 6
Vom Jdgerhaus nach Bingen

Trekkingcamps am Soonwaldsteig
Stille genieRRen und Natur erleben!

Niitzliche Infos

Touristische Informationen
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Haftungsausschluss fiir Tourentipps: Fiir Anderungen
im Wegeverlauf, in der Markierungs- und Wegwei-
sungsystematik, fiir Anderungen von Offnungszeiten
und Telefonnummern etc. die nach der Begehung bzw.
nach Verffentlichung (siehe die Angaben beim Tipp)
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o 12,2 km / 3 Std. 30 Min.

I MARKIERUNG

einheitlich 'F

START: Marktplatz Kirn
ZIEL: Rudolfshaus

AN-, ABREISE

PKW: Uber die B41

nach Kirn. L182 von

Kirn nach Rudolfshaus
OPNV: Bis Kirn mit der Bahn
(Infos: www.bahn.de).
Mo-Fr hdltin Hahnenbach
Dorfplatz, Campingplatz
und in Rudolfshaus die
Buslinie 283 und 352.

TOURPLANUNG

Der Soonwaldsteig beginnt
am Marktplatz in Kirn. Kirn
ist sehr gut (Zug & Bus) an
den OPNV angebunden. Die
ansassigen Taxiunterneh-
men sind auf den Transfer
von Wanderern eingestellt
(Infos zu Taxis unter
www.soonwaldsteig.de).

SOONWALD

”3‘”; *

VON KIRN NACH RUDOLFSHAUS

Imidyllischen Kirn beginnt die Abenteuertour auf dem Soonwald-
steig. Gleich die erste Etappe steckt voller Uberraschungen: raue Fel-
sen, alte Mauern und glucksende Béche inklusive. Der Weg fiihrt vom
sanften Nahetalin die urspriingliche, wilde Natur des Soonwaldes.
Unterwegs sorgen eine trutzige Felsenburg, ein Schloss und idyllische
Talauen fiir jede Menge Abwechslung. Landschaftliche Hohepunk-

te sind die drei steilen, teils mit Burgruinen gekronten Quarzitfelsen
in Kallenfels und das unberiihrte Hahnenbachtal. Das markante Logo
sorgt dafiir, dass man nicht vom Weg abkommt.

WEGBESCHREIBUNG / SEHENS-, WISSENSWERTES

Vom Bahnhof Kirnist ein Zuweg zum Startpunktam Marktplatz (S) aus-
geschildert (ca. 10 Min). Hoch iiber der Stadt griiRt die Kyrburg, doch
die ldsst der Soonwaldsteig (SWS) links liegen und fiihrt stattdessen
iiber den Hahnenbach in die ndrdlichen Stadtviertel. Dort gilt es die
ersten Hohenmeter zu erklimmen, langsam nimmt man Abschied vom
Nahetal. Bald befindet man sich inmitten von Wiesen und die erste
Attraktion kiindigt sich an: Schroff ragen in Kallenfels drei gewaltige
Quarzitklippen auf. Erst wenn man direkt vor den Felsen steht, sind
auch Reste von Burgmauern (1) zu erkennen. Kaum bleiben die letz-
ten Hauser zuriick, steigt ein enger Naturpfad an und von einer Klippe
kann man einen herrlichen Ausblick (2) ins Hahnenbachtal und zuriick
zu den Felsen genieRen. Dann wird es ruhiger, der Pfad biegt in ein
Seitental und schlangelt sich durch das Wéldchen der Jungbaume berg-
an. Nach 4,5 km ist die uralte Pidoll-Eiche erreicht. Von der hiesigen
Bank lésst sich die Naturidylle einer kleinen Waldwiese nebst gluck-

© Wandermagazin 2016, Wegescout: Wolfgang Todt, Ulrike Poller
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Foto: Trigerverein Naturpark Soonwald-Nahe e.V.

sendem Bach in Ruhe auskosten. AnschlieRend geht es in weitem Bo-
gen um das Tal und unter Nadelbaumen zum Schloss Wartenstein (3).
Dort bereitet die Erlebniswelt Natur und Wald diese Themen fiir Jung
und Alt interessant auf. Besonderer Schwerpunkt ist dabei das ,Loh-
machen”, das Schalen junger Eichenrinde, die zum Gerben von Leder
benutzt wurde. Mit neuem Wissen geht die Wanderung auf dem SWS
weiter und man folgt dazu einem steilen Treppenpfad abwarts nach
Hahnenbach. Rasch durchquert man den Ort und wandert bald wie-
der im Mischwald. Noch einmal beriihrt der Weg fast die Bebauung,
tauchtaber sogleich wieder auf verschlungenen Pfadenin den Nieder-
wald ab. Nach 7,4 km wird die K3 gequert, dann empfangt urwiichsige
Natur den Soonwaldsteigwanderer: Knorrige Eichen, wiirzig duftende
Kiefern und raue Felsklippen saumen den Weg, der leicht ansteigend
oberhalb des Hahnenbachtales entlang fiihrt. Nach einem Aufstieg
er6ffnet sich erneut ein grandioser Blick ins Tal (4). Nun geht es ge-
miitlicher weiter auf weichen Waldwegen am Waldrand entlang hinab
ins idyllische Steinbachtal. Dort angelangt, wendet man sich mit der
1182 nach links, quert dann den Hahnenbach und gelangt iiber den
Waldweg rechts der K 28 in die Wiesen des Hahnenbachtals. Beschwingt
erreicht man den nahen Waldrand und nahert sich mit einigen Schlen-
kernimmer mehr dem rauschenden Bach. In kleinen Schleifen windet
sich der Soonwaldsteig am Hang oberhalb des Hahnenbaches durch
den Wald, dann wird die Birkenmiihle passiert und nach 12,5 km trifft
man an der L182 in Rudolfshaus (5) ein, wo diese erste Etappe endet.

Download von GPX-Track, Wegbeschreibung, Karte etc. unter www.wandermagazin.de

M ERLEBNISPROFIL

Kyrburg,
Schloss Wartenstein

% Kirner Dolomiten
% Kallenfels, Hahnenbach

B EINKEHR / UBERNACHTUNG

Informationen unter:
www.soonwaldsteig.de
www.naheland.net

TIPP DER AUTOREN
Lohnend sind ein Rundgang
durch Kirn und ein Abste-
cher zur Kyrburg, wo man ei-
nen herrlichen Blick auf die
Stadt und das Nahetal ge-
nielen kann, sowie der gro-
Re Walderlebnisspielplatz
bei Schloss Wartenstein
(Richtung Hennweiler).

INFO
www.naheland.net
www.hunsruecktouristik.de

—

Schloss Wartenstein:.

Foto: Trdgerverein Naturpark Soonwald-Nahe e.V.



9 16,8 km / 5 Std.
B MARKIERUNG =
einheitlich

START: Rudolfshaus
ZIEL: Gehlweiler/Gemiinden

AN-, ABREISE

PKW: Rudolfshaus von Kirn
liber die L182 nach Rudolfs-
haus. Nach Gehlweiler und
Gemiinden aus dem Nahetal
iiber die B421. Bus 352 (Ru-
dolfshaus), 281 (Gehlweiler
& Gemiinden) verkehren nur
Mo-Fr meist als Schulbus
(Infos unter www.bahn.de).

TOURPLANUNG

Vom Abzweig nach Gehlwei-
ler sind es noch 1,8 km iiber
den Zuweg Soonwaldsteig
(Markierungszeichen Zuwe-
ge) bis zum Ort Gehlweiler.
Von dort fiihrt der E3 nach
Gemiinden (weitere 2 km;
zu FuR oder per Taxi). Un-
terwegs gibt es in Schnep-
penbach von Mo bis Fr An-
schluss an die Buslinie 283
nach Kirn.

4
1{ ‘bn

SOONWALDSTEIG ETAPPE 2

VON RUDOLFSHAUS BIS GEHLWEILER/GEMUNDEN

Eine Etappe voller Hohepunkte: das Schieferbergwerk Herrenberg ent-
fiihrtin die Unterwelt, wahrend Keltensiedlung und Schmidtburg zur
Zeitreise einladen. Naturidylle pur bietet das Hahnenbachtal, bevor
der Teufelsfels fiir Uberblick sorgt.

WEGBESCHREIBUNG / SEHENS-, WISSENSWERTES

An der L182 in Rudolfshaus (S) beginnt die zweite Etappe auf dem
Soonwaldsteig (SWS). Sogleich sind die Kréfte gefordert, denn der
Aufstieg im Laubmischwald fallt teilweise recht steil aus. Spektaku-
lar wird es zum ersten Mal nach 1,4 km: hier nutzt der SWS einen kur-
zen Tunnel mitten durchs Schiefergebirge! Nur wenig spater bekommt
man von einer Felsklippe den ersten Vorgeschmack auf die kulturellen
Hohepunkte der Tour: aus erhéhter Position fallt der Blick (1) auf die
weitldufige Anlage der Schmidtburg. Kurzweilig fiihrt der Pfad weiter
bergan und endet am Parkplatz des Besucherbergwerks Herrenberg.
Ein Waldweg bringt den Wanderer zum Grubeneingang (2). Ein Besuch
in der Unterwelt lohntsich unbedingt! Auch die ndchste Attraktionist
vielversprechend: vorbei am Kiosk bei der Grube steigt der SWSan und
erreicht das Portal des Keltendorfs Altburg (3). Vor allem im Sommer
herrscht hier buntes Treiben und versetzt die Besucher um Jahrtausen-
de zurlick. Nach dieser Zeitreise windet sich der SWS pfadig talwarts,
prasentiert unterwegs tolle Ausblickeins Talund zur Schmidtburg und
fordert Trittsicherheit, denn an einigen Stellen geht es iiber felsigen
Untergrund. Im Tal gelangt man per Steg iiber den rauschenden Hah-
nenbach und folgt dann dem SWS bachaufwarts. Nach 4,6 km sollte
man sich Zeit fiir einen Abstecher (4) zur nahen Schmidtburg nehmen.

© Wandermagazin 2016, Wegescout: Wolfgang Todt, Ulrike Poller
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Fotor Triacerverein Naturnark Sonnwald-Nahe e V.
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Zuriick auf dem SWSinformieren Tafeln des Wassererlebnispfades iiber
Themen rund ums Wasser. Der Pfad passiert auch alte Stolleneingdn-
ge und schldngelt sich entlang der Hangflanke durch das unberiihr-
te Tal. SchlieRlich 6ffnet sich die Talaue und an einem See (5) nebst
Wiese ldsst es sich hervorragend ausruhen. Der SWS nimmt Abschied
vom Tal und schwingt sich hinauf in die Felder rund um Schneppen-
bach und begeistert mit sensationellen Panoramaaussichten. Dann
taucht man wieder unter das schiitzende Blatterdach und meistert den
Anstieg zum Teufelsfels (6). Hier laden Aussichtsturm und Rastplatz
zur Pause ein. Jetzt ist man wirklich mitten drin im Liitzelsoon, dem
westlichen Teil des Soonwaldes, und folgt dem Hohenzug durch oft
niedrigen Laubwald. Wenn der Soonwald seinen felsigen Untergrund
prasentiert und eine Rosselhalde schroffer Quarzite zu tiberwinden
ist, wird es manchmal etwas holprig. Doch gerade solch urwiichsige
Abschnitte sorgen fiir Abenteueratmosphare. Dann werden die Béu-
me wieder hoher und der Rand des Hohenzugs ist erreicht. Vor dem
Abstieg lohnt der kurze Abstecher zum Blickenstein (7), der eine tolle
Aussicht iiber die Kuppen des Soonwaldes bietet. Danach geht es stetig
abwartsins Simmerbachtal. Dort quert man die B421, um danach mit-
tels des eigens gebauten Stegs (8) den wild stromenden Simmerbach
zu iiberwinden. Nach kurzer Uferpassage wird es noch einmal richtig
anstrengend, denn der steile Berghang wird auf engem Pfad, teils sehr
steil, erklommen. Oberhalb einer alten Abbruchkante trifft man auf
einen Querweg (9) und verldsst fiir heute den SWS. Auf Waldwegen
gehtes links iber den Zuweg 1,8 km bis Gehlweiler, wo man entweder
den Bus nimmt oder auf dem E3 noch 2 km bis Gemiinden wandert.

I ERLEBNISPROFIL

@ Altburg, Schmidtburg

B EINKEHR / UBERNACHTUNG

Trekkingcamp (A)
Ruine Schmidtburg
www.soonwaldsteig.de

Weitere Unterkiinfte:
www.soonwaldsteig.de
www.naheland.net

TIPP DER AUTOREN
Auf jeden Fall sollte man

sich Zeit fiir einen Abstecher

zur Schmidtburg nehmen.
Etwa 350 m neben der
Strecke ladt die Burgruine

zu Streifziigen mit mittelal-

terlichem Flair ein.

INFO
www.naheland.net

www.hunsruecktouristik.de

Aussichtsturm am Teufelsfels

Download von GPX-Track, Wegbeschreibung, Karte etc. unter www.wandermagazin.de

Foto: Wolfgang Todt, Ulrike Poller



0 13,5 km / 4 Std. 45 Min.

I MARKIERUNG

einheitlich .F

START: Gehlweiler/Gemiinden
ZIEL: Ellerspring

AN-, ABREISE

PKW: Auf der B421 nach
Gemiinden und Gehlweiler.
Von Tiefenbach kommend
tiber die L108 zum Wander-
parkplatz Ellerspring.
OPNV: Buslinie 281 (nur
Mo-Fr meist als Schulbus)
verbindet Kirn mit Gehlwei-
ler (Briicke) und Gemiinden
(Am Rémer). Wanderpark-
platz Ellerspring: keine
OPNV-Anbindung (Infos
unter www.bahn.de).

TOURPLANUNG

Diese Etappe ist sehr
einsam. Rucksackver-
pflegung und Wetter-
schutzkleidung werden
empfohlen.

SOONWALDSTEIG ETAPPE 3

VON GEHLWETLER/GEMUNDEN BIS ZUR ELLERSPRING

Auf dieser Etappe wird der GroRe Soon, der mittlere Teil des Soonwal-
des, erreicht. Von hier schweift der Blick nach Stiden bis zur Kyrburg
bei Kirn. Der Steig bleibt bis zur Burgruine Koppenstein (539 m) auf
der nordlichen Seite des Quarzitriickens. Vom Bergfried bieten sich
herrliche Ausblicke {iber das tiefgriine Blattermeer. Dann wechselt der
Wegverlauf vom Groen Soon auf den Mittleren Soon. Die Héhenzii-
ge sind durch das liebliche Asbachtal getrennt. Auf der anderen Seite
wartet die Alteburg (620 m) mit ihrem steinernen Turm, einem weite-
ren Aussichtspunkt. An der Ruine Koppenstein und der Alteburg bietet
sich gleich zweimal Gelegenheit zur Stippvisite im Mittelalter. Doch
vor allem beherrschen herrliche Buchenhochwalder, sattgriiner Nadel-
wald und niedrige Eichenhaine die waldreiche Strecke.

WEGBESCHREIBUNG / SEHENS-, WISSENSWERTES

Zuwegung: Von Gemiinden folgt man dem E3 etwa 2 km bis Gehlweiler
und wandert dann weitere 1,8 km iiber den Zuweg zum Soonwaldsteig
(SWS) oberhalb des Simmerbachtales. Auf den SWS trifft manim Wald
oberhalb einer Abbruchkante, etwa auf halber Hanghhe zwischen Sim-
merbach und dem Hohenzug (S). Der SWS fordert den Wanderer so-
gleich heraus, denn steil ansteigend fiihrt er entlang eines steinigen
Grats und fordert gute Kondition und Trittsicherheit. Doch die Miihen
lohnen sich, denn oben auf dem ,GroRen Soon” angekommen, ergibt
sich ein phanomenaler Ausblick bis zuriick nach Kirn (1). Der SWS ver-
lduft nun auf der Nordseite des Quarzitriegels und fiihrt durch Hoch-
wald zur Ruine Koppenstein (2). Vom Bergfried aus kann man einen
herrlichen Rundumblick genieRen. Prachtiger Mischwald tibernimmt

© Wandermagazin 2016, Wegescout: Wolfgang Todt, Ulrike Poller

Fnto: Triiaerverein Naturnark Soonwald-Nahe e V.



Foto: Trigerverein Naturpark Soonwald-Nahe e.V.

die Regie. Zur richtigen Jahreszeit spenden Himbeeren und Brombee-
ren vitaminreiche Wegzehrung. Nach Querung der K62 und wenig spa-
ter auch der K63 wandert man iber eine Wiese hinab ins Asbachtal.
Der Bach wird per Steg iiberwunden und anschlieBend geht es bergan
zur L229. Nach einigen Schlenkern darf man ber eine offene Wiese
bergan wandern und sollte, oben angelangt, vor dem Wechsel in ei-
ne Heckenzeile, in jedem Fall den Blick (3) zuriick zum Koppenstein
auskosten. Nun taucht der Weg in den majestatischen Hochwald des
Mittleren Soons ab. Wieder steigt er an, bis man nach 10,6 km die Al-
teburg erreicht (4). Zwar ist nicht viel mehr als der hohe Steinturm
librig, doch der bietet einen schonen Ausblick. Zuriick auf dem Wald-
boden beginnt eine herrliche Passage: Die erhabenen Buchen bilden
einen grandiosen Hallenwald, der Ruhe und Gelassenheit verstromt.
Auch der SWS trdgt zum Wandergenuss bei, denn er folgt nicht dem
fast schnurgeraden ,Rennweg”, sondern schléngelt sich abseits die-
ser ForststraRe eng und pfadig unter den ausladenden Baumkronen
hindurch. Auch sattgriine Nadelwaldareale sorgen fiir Abwechslung.
Im Naturschutzgebiet Eschen, nur wenige hundert Meter nordlich tiber
einen Zuweg erreichbar, wachsen in einem parkartigen Wald seltene
Orchideen unteralten Solitarbdumen. An dem Zuweg zum Naturschutz-
gebiet zweigt der Sponheimer Weg, ein historischer Themenweg, ab.
GroRe Hohenunterschiede sind hier entlang des Kamms nicht mehr zu
tiberwinden und so kann man sich bis zur ,Runden Tanne” (5) ganz der
Natur widmen. Dort biegt der SWS noch einmalaufverschlungene Pfa-
de ab und erreicht schlieRlich nach 16 Tageskilometern die L108 und
das Etappenziel am Wanderparkplatz Ellerspring (6).

Download von GPX-Track, Wegbeschreibung, Karte etc. unter www.wandermagazin.de

M ERLEBNISPROFIL

Ruine Koppenstein,
Alteburg

% Buchenhallenwald
% Tolle Fernsichten

B EINKEHR / UBERNACHTUNG

Trekkingcamp Alteburg (B)
www.soonwaldsteig.de

Weitere Unterkiinfte:

www.soonwaldsteig.de
www.naheland.net

TIPP DER AUTOREN

Keinesfalls auslassen sollte
man die Turmbesteigung auf
der Ruine Koppenstein. Von
oben kann man ein grandi-
oses Panorama genieRen.
Der Turmaufstieg ist eng
und recht dunkel, eine Ta-
schenlampe ist hilfreich.

INFO
www.naheland.net
www.hunsruecktouristik.de

Foto: Naturpark Soonwald-Nahe/ M. Aﬁenberger



MARKIERUNG
cinheitlich |
START: Wanderparkplatz

Ellerspring
ZIEL: Rheinbdllen

AN-, ABREISE

PKW: Von Tiefenbach iiber
die L108 zum Wanderpark-
platz Ellerspring. Rheinbdl-
len liegt direkt an der A61,
AS Rheinbéllen.

OPNV: Wanderparkplatz
Ellerspring: keine OPNV-
Anbindung. Zwischen
Rheinbdllen, Simmern bzw.
Bingen verkehrt die Buslinie
230 (www.bahn.de).

TOURPLANUNG

Fernglas, Lunchpaket und
festes Schuhwerk sowie
Wetterschutzkleidung gehd-
ren auf dieser recht einsa-
men und waldreichen Etap-
pe zur Grundausstattung.

10

SOONWALDSTEIG ETAPPE

VON DER ELLERSPRING BIS RHEINBOLLEN

Erhabene Buchenwalder, glucksende Wasser, wogende Wiesen und
phantastische Fernblicke - die vierte Etappe auf dem Soonwaldsteig
hlt ein Fiillhorn an Naturerlebnissen bereit und fiihrt zudem zuriick
auf den Hohenzug des ,GroRen Soons”. Mit der Ellerspring wird die
mit 657 m {i. NN hochste Erhebung des Soonwaldes iiberquert. Am
Hochsteinchen (648 m), einer Felsformation am Ostrand des Gro-
Ren Soons, locken weite Blicke vom eisernen Aussichtsturm.

WEGBESCHREIBUNG / SEHENS-, WISSENSWERTES

Am Wanderparkplatz Ellerspring (S) an der L108 beginnt die vierte
Etappe auf dem Soonwaldsteig (SWS). Mit der Ellerspring wird die
mit 657 m hdochste Erhebung des Soonwaldes passiert. AnschlieRend
senkt sich der SWS Richtung Grafenbachtalab. Zundchst wandert man
dabei unter dem Blatterdach der rank gewachsenen Buchen, bald l6-
sen aber Fichten und Tannen den Hallenwald ab. SchlieRlich erreicht
man den sprudelnden Gréfenbach, quert ihn und wandert, begleitet
vom gurgelnden Nass, zum Naturschutzgebiet der Glashiitter Wiesen.
Dort liberwiltigt die riesige Offenfléche, die im Sommer mit wogen-
den Grdsern und seltenen Bliiten aufwartet. Vereinzelte Solitarbdu-
me, wie die sehr beeindruckende Albert Eiche (1), komplettieren die
Szene. Wiederim Wald, fiihrt der SWS durch die abwechslungsreichen
Feuchtgebiete des Schwappelbruchs. Niederwald, Moose und sumpfige
Areale bestimmen hier den Charakter des Soonwaldes. Der SWS steigt
wieder an und erklimmt den Kamm des GroBen Soons. Die L242 wird
gequert, dann sind es nur noch 800 m, bis mit dem Schanzerkopf (2)
der ndchste Gipfel erobert ist. Banke und eine Schutzhiitte laden am

© Wandermagazin 2016, Wegescout: Wolfgang Todt, Ulrike Poller.
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oberen Rand der im Winter beliebten Rodelpiste zum Verweilen ein
und bieten dabei eine prachtige Aussicht nach Norden. Meist pfadig
fiihrt der SWS anschlieRend durch abwechslungsreichen Wald, dessen
Spektrum von himmelhohen Buchen bis zu gedrungenen, dunkelgrii-
nen Fichten reicht. Nach Querung der L239 taucht man sogleich wieder
abin die tippigen Walder rund um den Eichberg. Nach 10,5 km lddt an
einer markanten Wegekreuzung (3) ein Rastplatz zum Verweilen ein.
Hier dsst sich ein mdchtiges Windrad aus der Nahe begutachten. Im
weiteren Verlauf prasentiert sich der Soonwald in ungemeiner Vielfalt.
Besonders eindrucksvoll wird die Naturam Naturschutzgebiet Katzen-
kopf: hier wird der Wald sich selbst iiberlassen und uralte Buchenriesen
gedeihen eintrdchtig neben einjahrigen Jungbdumchen, dazwischen
bietet Totholz Pilzen eine Lebensgrundlage. Beeindruckt vom Lebens-
raum Wald folgt man dem SWS bald wieder durch Mischwald, in dem
immer mehr die Fichten den Ton angeben. Fast unmerklich gewinnt
man dabei an Hohe, bis man nach 12,9 km am Hochsteinchen (4) ein-
trifft. Hier lockt ein Eisenturm zum Aufstieg. Auf der Aussichtsplatt-
form scheinen die Rotoren der Windrdder zum Greifen nahe. Jetzt geht
es nur noch abwarts! Zundchst passiert man eine im Wald befindliche
Felsengruppe, dann senkt sich der SWSim lichten Hochwald Richtung
Guldenbachtalab. Einige Passagen fallen recht steil aus, Trittsicherheit
ist vonnaten. SchlieRlich endet die Tour nach Verlassen des Waldes
an der L214 zwischen Rheinbéllerhiitte und Autohof, in Sichtweite
zur A61, nach 15,5 km (5).

Download von GPX-Track, Wegbeschreibung, Karte etc. unter www.wandermagazin.de

I ERLEBNISPROFIL

Beeindruckende
Albert-Eiche

Schanzerkopf,
Hochsteinchen

@ NSG Katzenkopf

M EINKEHR / UBERNACHTUNG
Trekkingcamp Ellerspring (C)
und Trekkingcamp Ochsen-
baumer Hohe (D)
www.soonwaldsteig.de

Weitere Unterkiinfte:
www.soonwaldsteig.de
www.naheland.net
www.hunsruecktouristik.de

TIPP DER AUTOREN

Wer diese Etappe im Winter
wandert, sollte den Schlit-
ten nicht vergessen, denn
am Schanzerkopf lockt
eine tolle Piste. Bei gutem
Wetter lohnt sich die
Besteigung des Turms

auf dem Hochsteinchen.

INFO
www.naheland.net
www.hunsruecktouristik.de

Denkmalgeschiitzter

Foto: Wolfgang Todt, Ulrike Poller



e 14,3 km / 4 Std. 30 Min.
I MARKIERUNG
einheitich ¥

I START: Rheinbdllen
ZIEL: Jdgerhaus

B AN-, ABREISE
PKW: A61, AS Rheinbollen
zum Wanderparkplatz
Rheinbéllen. Vom Jdgerhaus
tiber die K29 nach Waldal-
gesheim, dort L214 nach
Bingen.
OPNV: Nach Rheinbdller-
hiitte fahrt der Bus 230
ab Simmern, Rheinbéllen
oder Bingen (Infos unter
www.bahn.de). Am Jager-
haus gibt es keine GPNV-
Anbindung.

I TOURPLANUNG
Unterwegs gibt es meh-
rere Einkehrmdglichkeiten
(Emmerichshiitte,
Lauschhiitte, Jdgerhaus).
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SOONALDSTEIG ETAPPE 5

VON RHEINBOLLEN ZUM JAGERHAUS

Gipfelsturm im ostlichsten Teil des Soonwaldes, dem Binger Wald. Ne-
ben verschwiegenen Waldpassagen, traumhaften Ausblicken bis ins
Rheintal, dem glucksenden Morgenbach und skurrilen Waldgesichtern
bietet der Soonwaldsteig auf dieser Etappe auch urige Einkehrmdg-
lichkeiten - gleich drei bewirtschaftete Forsthauser warten auf hung-
rige Wanderer. Dazu gibt es erste Blicke ins Rheintal.

WEGBESCHREIBUNG / SEHENS-, WISSENSWERTES

Los geht die fiinfte Etappe auf dem Soonwaldsteig (SWS) an der L214
(S) zwischen Rheinbdllen und dem Autohof. Sogleich fiihrt der Steig
hinab ins Guldenbachtal, wo man dem Bachlauf zur nahen K35 folgt.
Dortangelangt nutzt man die Unterfiihrung, um die A61 hinter sich zu
lassen. Nun geht es in den Binger Wald, der den 6stlichsten Abschnitt
des Soonwaldes bildet. Auf weichen Waldwegen meistert man den er-
sten Anstieg und trifft nach nur 2,4 km an der Emmerichshiitte ein
(1), die eine erste Gelegenheit zur Einkehr bietet. Von hier verlduft der
SWS noch ein ordentliches Stiick weiter aufwérts zum Kandrich, dem
hdchsten Punkt dieser Etappe. Allméhlich weichen die hohen Fichten
niedrigeren Bdumen und nach einigen Schlenkern gelangt man auf die
grolRe Freiflédche auf dem Kandrich: Wo sich einst streng abgeschirmt
eine Militdrstellung befand, drehen sich heute gigantische Windra-
der. Der SWS umrundet das Areal und gibt Gelegenheit, die riesigen
Windkraftanlagen aus der Nahe zu studieren. Nach dieser Stippvisite
bei moderner Technik wandert man nun auf meist breiten Waldwegen
leicht abwarts zum Ohligsberg. Dort steht eine Schutzhiitte (2) nebst
Rastplatz zur Pause bereit. Die herrliche Panoramaaussicht bis zur an-

© Wandermagazin 2016, Wegescout: Wolfgang Todt, Ulrike Poller
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Fotos: Tragerverein Naturpark Soonwald-Nahe e.V.
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deren Rheinseite gibt es gratis obendrauf. Gemiitlich fiihrt der SWSvom
Ohligsherg weiter abwarts, passiert dabei sowohl freie Windbruchare-
ale, hohe Fichtenbestdande und Mischwaldbereiche. Nach der Unter-
querung einer Stromtrasse steigt der Wanderweg wieder sachte an und
auch der meist von Fichten dominierte Mischwald schlieRt sich wieder
dichter um den Weg. Nach 8,5 km erreicht man das néchste lohnende
Zwischenziel: die Lauschhiitte (3). Eine Einkehrin dem Forsthaus soll-
te man sich nicht entgehen lassen und wen esin die Baumwipfel zieht,
den diirfte der benachbarte Kletterwald locken. Mit neuer Energie
setzt man die Tour auf dem SWS fort und wandert ansteigend Richtung
Salzkopf. Dabei passiert man die Schneise einer im Winter beliebten
Rodelstrecke, die zu jeder Jahreszeit eine tolle Aussicht zum Rheintal
bietet. SchlieRlich endet der Aufstieg und nur 50 m rechts der Strek-
ke mochte der méchtige Holzturm auf dem Salzkopf (4) erklommen
werden. Von oben genielRt man einen phanomenal schdnen Rundblick
tiber den Soonwald. Den Rest der Tagesstrecke fiihrt der SWS nun nur
noch abwarts. Abwechslungsreicher Wald begleitet den Wanderer da-
bei zum oberen Bereich des hier noch sehr ruhigen Morgenbachtals.
Bald wird der SWS unmittelbar vom glucksenden Bach begleitet. Nach
Querung der ZufahrtsstraRe zum Jagerhaus ist es bei Tageskilometer
15,1 Zeit, den SWSfiir heute zu verlassen. Das Tagesziel, das Forsthaus
Jégerhaus, liegt nur 250 m links bergan (5). Rechter Hand gibt es al-
lerdings noch eine besondere Attraktion: die Steckeschladferklamm!
Hier haben Kiinstler iiber 50 bizarre Gesichter und Gestalten in die
Wurzeln geschnitzt, die entdeckt werden wollen.

Download von GPX-Track, Wegbeschreibung, Karte etc. unter www.wandermagazin.de

I ERLEBNISPROFIL
Windrdder am Kandrich

% Binger Wald
% Ohligsberg, Salzkopf

B EINKEHR / UBERNACHTUNG

Waldgaststatte Emmerichs-
hiitte (Ausflugsgaststatte)
55442 Daxweiler

Tel. 06764/1278
www.waldgaststaette-
emmerichshuette.de

Zelten (E) an der Lausch-
hiitte (Ubernachtung und
Ausflugsgaststatte)
55442 Daxweiler

Tel. 06724/6038013
www.lauschhuette.de

Forsthaus Jagerhaus
(Ubernachtung und
Ausflugsgaststatte)
55413 Weiler/Binger Wald
Tel. 06721/159241
www.forsthaus-
jagerhaus.de

Weitere Unterkiinfte:
www.soonwaldsteig.de
www.naheland.net

TIPP DER AUTOREN
Zwischen April und Oktober
verspricht der Kletterwald
an der Lauschhiitte Ner-
venkitzel und SpaR in den
Baumwipfeln (ab 8 J).
www.kletterwald-
lauschhuette.de

INFO
www.naheland.net
www.hunsruecktouristik.de
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0 11,5 km / 3 Std. 30 Min.
I MARKIERUNG
einheitich ¥

B START: Jagerhaus
ZIEL: Bingen

B AN-, ABREISE
PKW: Von Bingen auf der
L214 bis Waldalgesheim,
dort K29 zum Jdgerhaus.
OPNV: Am Jigerhaus kein
OPNV-Anschluss. Bingen
(Hbf. oder Stadtbhf.) ist gut
per Bus und Bahn zu errei-
chen. Auch in Trechtingshau-
sen gibt es Bahnanschluss
(Infos unter www.bahn.de).
In Bingen gibt es eine Auto-
und eine Personenféhre
nach Riidesheim.

I TOURPLANUNG

Auch auf der Schlussetappe
gibt es einige steile Pfade,
die Trittsicherheit fordern.
Unterwegs Einkehrmdglich-
keiten in Burg Rheinstein,
am Schweizerhaus und am
Fortshaus Heilig Kreuz.

14

P Eselspfad am Rhein

SOONWALDSTEIG ETAPPE 6

VOM JAGERHAUS NACH BINGEN

Endspurt zum Rhein! Auf der Schlussetappe schopft der Soonwald-
steig aus dem Vollen: Felsen, Wasser, berauschende Ausblicke, tolle
Pfade und Mittelalterflair an Burgen hoch iiber dem Rheintal. Am En-
de bietet Bingen eine bunte Mischung an Kultur und ein einladendes
Rheinufer.

WEGBESCHREIBUNG / SEHENS-, WISSENSWERTES

Nur 250 m unterhalb des Jagerhauses (S) trifft man an der
Steckeschldaferklamm wieder auf den Soonwaldsteig (SWS), der fiir
die ersten 1,8 km vom Rheinburgenweg (RBW) begleitet wird. Wer die
Steckeschldéferklamm mit den lustigen Fratzen noch nicht besucht
hat, sollte das nachholen, bevor man dem SWS entlang des Morgen-
baches talwarts folgt. Allmahlich verengt sich das Tal zur wildromanti-
schen Waldschlucht und nach Einmiindung des Aderbaches gurgelt das
Wasser rauschend zu Tal. Auch die schroffen Felsen tragen zur beson-
deren Atmosphare bei. Nach 3,4 km endet der Zauber Morgenbachtal,
dennam Abzweig zur Burg Reichenstein kehrt der SWS (nun wieder mit
dem RBW) dem Tal den Riicken zu. Auf dem steilen Eselspfad gilt es,
die rauen Klippen zu erklimmen, was dank Seilsicherung und mit gu-
ter Trittsicherheit gelingt. Oben bietet ein Felsvorsprung eine schone
Aussicht (1) ins Tal und zur trutzigen Burg Reichenstein. Nach kurzer
Verschnaufpause auf ebenen Waldwegen macht der Eselspfad seinem
Namen wieder alle Ehre und schldngelt sichin steilen Serpentinen ab-
warts. Unvermittelt endet der Abstieg und man steht Aug in Aug mit
Burg Rheinstein (2) (Eingang ca. 300 m unterhalb am gelb markierten
RBW-Zugangsweg). Der SWS folgt dem Pfad oberhalb der Burg zu einem
kiihnen Felsvorsprung. Dort erhebt sich ein Tiirmchen und bietet einen

© Wandermagazin 2016, Wegescout: Wolfgang Todt, Ulrike Poller

Entns Matiirnark SCoannwald-Maho o
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2RO 7
~ Bingen jhein Hbf
S N 6

=

A/H/m Vm/m

atemberaubenden Ausblick zur Burg und ins Rheintal. AnschlieRend
wird es richtig anstrengend, denn der Eselspfad fiihrt steil bergan zur
Hangkante. Dort empféngt das Schweizerhaus (3) den Wanderer mit
Einkehrmdglichkeit und Superausblick. Der RBW verabschiedet sich
mal wieder und der SWS fiihrt mit weniger Auf und Ab meist pfadig
durch den Mischwald. Bald ist der PoRRbach erreicht, der sich tief ins
Grundgebirge eingeschnitten und beeindruckende Felsen freigelegt
hat. Im weiteren Verlauf zeugen einige Quarzitblockschutthalden vom
steinigen Untergrund, wahrend man allmahlich zum Damianskopf auf-
steigt. Unterwegs ergeben sich schdne Blicke zum Rhein und hiniiber
nach Assmannshausen. Nach 8,5 km trifft man am Forsthaus Heilig
Kreuz (4) ein, das oberhalb der Kreuzbachklamm liegt. Wenig spater
gesellt sich der RBW wieder zum SWS und gemeinsam geht es meist
pfadig durch sehr abwechslungsreichen Wald. Ein letzter besonderer
Aussichtspunkt wird am Prinzenkopf erreicht, wo eine Schutzhiitte be-
reit steht und zum GenieRen der grandiosen Aussicht (5) einladt: Der
Rhein, die Nahe und das Ziel Bingen sind klar auszumachen, ebenso
der Mauseturm und die Ruine Ehrenfels. Kurz folgt der SWS der Zu-
fahrtsstrale, dann biegt er pfadig ein letztes Mal bergab. In Serpen-
tinen fiihrt der Pfad durch den lichten Wald und biegt auf halber Hohe
zur Jugendherberge ab. Dort bleibt die Natur endgiiltig zuriick und
liber wenig genutzte StraRen fiihrt der SWS durch den Stadtteil Bin-
gerbriick hinab zum Park am Mauseturm, in unmittelbarer Nahe zum
Hauptbahnhofin Bingen (6). Dort geht das Abenteuer Soonwaldsteig
nach 11,5 Tageskilometern viel zu schnell zu Ende.

I ERLEBNISPROFIL

-E!g Burg Reichenstein,
Burg Rheinstein

Damianskopf,
Prinzenkopf

Rheinufer Bingen, UNESCO
Welterbe Mittelrheintal

B EINKEHR / UBERNACHTUNG

Forsthaus Heiligkreuz
(Ausflugsgaststatte)

55411 Bingen

Tel. 06721/4003828
www.forsthausheiligkreuz.de

Rhein-Nahe-
Jugendherberge Bingen
55411 Bingen

Tel. 06721/32163

In Bingen gibt es eine
groRe Auswahlvon

Hotels und Pensionen.
Infos: www.bingen.de

TIPP DER AUTOREN

Vom Jdgerhaus sollte man
die kurze Tour durch die
Steckeschlaaferklamm nicht
auslassen. In der etwa

500 m langen Klamm ent-
lang eines Baches sind Bdu-
me mit sehenswerten Holz-
schnitzereien versehen.

INFO
www.naheland.net
www.hunsruecktouristik.de

Download von GPX-Track, Wegbeschreibung, Karte etc. unter www.wandermagazin.de 15
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I TREKKINGCAMPS

Ruine Schmidtburg (A)
Alteburg (B)

Ellerspring (C)
Ochsenbaumer Héhe (D)

AUSSTATTUNG (B,C,D)
5 Zeltplatze

1 Jurtezeltplatz
Feuerstelle
Sitzmdglichkeiten
Toilette

BUCHUNGSZEITRAUM
01. April bis 31. Oktober
eines jeden Jahres

BUCHUNGSGEBUHR
10 € pro Zelt/Nacht
15 € pro Jurte/Nacht

BUCHUNG

Nur online unter:
www.soonwaldsteig.de
www.naheland.net
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Zelten Guygihidkkingcamps

TREKKINGCAMPS SOONWALDSTEIG

STILLE GENIESSEN UND NATUR ERLEBEN!

0Ob Sie den Soonwaldsteig in Etappen wandern oder mit der Familie ein
Naturerlebnis suchen - auf den vier Trekkingcamps im Soonwald ist
jederwillkommen, der die Natur ganz nah erleben will und zu schatzen
weil. Frei nach dem Prinzip: ,Hinterlasse nichts auRRer deinen FuRRspu-
ren und nimm nichts mitauRer deinen Eindriicken” wurden die Camps
naturnah konzipiert. Nur mit sechs Lagerpldtzen, einer Feuerstelle
und einer Toilette ausgestattet, bieten sie alles fiir ein kleines Aben-
teuer. Larmenist tabu - der Fokus liegt auf der Erholungin der Stille.
StralRen befinden sich zwar in der Nahe, mit dem Auto kommt man
jedoch nichtzu den Platzen. Da heiBt es den Rucksack aufschnallen -
und laufen.

TREKKINGCAMP RUINE SCHMIDTBURG (A) Die Ruinen der Schmidtburg
lassen erahnen, was fiir eine machtige Anlage im Mittelalter iiber dem
Hahnenbachtal gethront haben muss. Das Zelt schlagt man inmitten
der alten Gemauer auf.

TREKKINGCAMP ALTEBURG (B) Auf einem ehemaligem Kohlerplatz
ldsst es sich mitten in einem Bestand aus Fichten und Buchen auf
dem Trekkingcamp Alteburg gut beschattet schlafen. Kaum einen
Steinwurf entfernt bewacht der Alteburgturm dieses ruhige Platz-
chen. Von seiner Aussichtskanzel aus kann man seinen Blick bei gu-
ter Sicht weit schweifen lassen.

TREKKINGCAMP ELLERSPRING (C) Auf der Ellerspring gelegen, zeltet
man in diesem Camp mit 657,5 Metern {i. NN auf der hdchsten Erhe-
bung des Soonwaldes. Der Einstieg zum Trekkingcamp erfordert eine

Fntn-: Triinerverein Natiurnark Snonwald-Naohe e V-



Foto: Trigerverein Naturpark Soonwald-Nahe e.V.
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kleine Suche, doch hat man die schmale Zuwegung gefunden, 6ffnet
sich bald eine Lichtung inmitten alter Béume. An klaren Tagen ldsst
sich der Donnersberg in der Ferne erahnen.

TREKKINGCAMP OCHSENBAUMER HOHE (D) Umrundet von méchtigen
Buchen lddt das Trekkingcamp Ochsenbaumer Hohe zum Durchat-
men und Verweilen ein. Ein guter Platz, um es sich an sonnigen Ta-
gen im Schatten der Baume und an kalten Nachten am Lagerfeuer
gemiitlich zu machen.

TOURENPLANUNG  Die drei Camps (B,C,D) sind iiber den Soonwald-
steig zu FuR zu erreichen. Eine Anreise mit dem Auto ist nicht még-
lich. Wanderparkplatze stehenin der Nahe der Camps zur Verfiigung.
Die genaue Lage der Pldtze wird in Form von GPS-Koordinaten erst
nach der Buchung bekannt gegeben.

WEITERE ZELTPLATZE Fiir eine Trekkingtour iiber den Soonwaldsteig
gibt es folgende weitere Angebote von anderen Betreibern:

Zelten (E) an der Lauschhiitte
www.lauschhuette.de, Tel. 06724/6038013

Trekkingcamps im Nationalpark Hunsriick-Hochwald
www.naheland.net, www.nationalpark-hunsrueck-hochwald.de

Campingplatz Am Weiher, WaldseestralRe 4-11, 55496 Argenthal

I TREKKINGCAMPS

SOONWALDSTEIG

A Ruine Schmidtburg
B Alteburg

C Ellerspring

D Ochsenbaumer Hohe

Weitere Zeltplatze
E Zelten an der Lauschhiitte

M EINKEHR / UBERNACHTUNG

Malepartus Café & Restaurant
Tel. 06756/219

55595 Kreershduschen

b. Winterbach
www.malepartus.eu

Wildlddchen im Forstamt
Soonwald Entenpfuhl
Tel. 06756,/15880
Ortsteil Entenpfuhl
55566 Bad Sobernheim
www.wald-rlp.de

W Unterkiinfte unter:

www.soonwaldsteig.de
www.naheland.net

HINWEISE

Auf den Trekkingcamps sind
keine Wasser und keine Miill-
behalter/Sécke vorhanden.
Bis auf die genannte Ausstat-
tung muss der Gast alles Ub-
rige selbst mitbringen.

INFO
www.soonwaldsteig.de
www.naheland.net

Betreiber:
Trégerverein Naturpark
Soonwald-Nahe e.V.
SalinenstraRe 47
55543 Bad Kreuznach

Natur pr erleben!
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Buchbare Pauschalen

Wandern Sie los und begeben Sie sich auf ein sanftes Abenteuer. Begegnen Sie
auf dem Weg einer urspriinglichen Wildnis, wie man sie heute nur noch selten fin-
det - und lassen Sie sich tiberraschen von der Stille der Natur. Der Soonwaldsteig
wird Ihnen ein besonderes Trekkingerlebnis vermitteln. Die Etappen in den Pau-
schalprogrammen orientieren sich an den Ubernachtungsbetrieben und kénnen
leicht von den Tagesetappen abweichen.

Der Soonwaldsteig von Kirn nach Bingen:

Leistungen: 5 x Ubernachtung mit Friihstiick; Zimmer mit Dusche/WC;

5 x Lunchpaket; erforderliche Personentransfers Soonwaldsteig-Hotel und zuriick
Der Soonwaldsteig fiir sportliche Wanderer von Kirn nach Bingen:
Leistungen: 4 x Ubernachtung mit Friihstiick; Zimmer mit Dusche/WC;

3 x Lunchpaket

Weitere Informationen und Preise unter www.naheland.net

18
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Foto: Naturpark Soonwald-Nahe/M. Attenberger

www.soonwaldsteig.de und bei

Naheland-Touristik GmbH Hunsriick-Touristik GmbH
BahnhofstraRe 37, 55606 Kirn Gebdude 663, 55483 Hahn-Flughafen
Tel. 06752/ 137610 Tel. 06543/ 507700

Fax 06752/ 137620 Fax 06543/ 507709
info@naheland.net info@hunsruecktouristik.de
www.naheland.net www.hunsruecktouristik.de

Der Soonwaldsteig bhietet 86 km pures Wandervergniigen. Abseits der belebten
Touristenpfade fiihrt er durch die einsamen Naturlandschaften des vorderen Huns-
riicks und begeistert mit herrlichen Aussichten, beeindruckenden Buchenwaldern
und einem spannenden, abwechslungsreichen Wegeverlauf.

Durch die einsame Wegefiihrung sind nicht immer Einkehrmdglichkeiten verfiig-
bar. Lunchpakete und Getranke gehdren immerins Gepack. Die Erreichbarkeit mit
offentlichen Verkehrsmitteln ist nicht iiberall gegeben. Markierte Zuwege fiihren
von den umliegen Ortschaften zum Steig. Infos zu OPNV, den 6rtlichen Taxiunter-
nehmen sowie den Zuwegen unter www.soonwaldsteig.de.

Die Appist ein zuverldssiger Begleiter und kann vorab zur Tourenplanung genutzt
werden. Rufen Sie sich die Tourenbeschreibung auf und laden Sie sich diese direkt
aufIhr mobiles Endgerit. Auch Sehenswiirdigkeiten, Ubernachtungsbetriebe, Ein-
kehrmdglichkeiten und Veranstaltungen konnen mit der App abgerufen werden.
Die App steht im Apple Appstore fiir iPhones und iPads sowie im Play Store fiir
Androidgerate zum Download kostenfrei zur Verfiigung.
www.tourenplaner-rheinland-pfalz.de

Im ,Netz offene Wasserhahne am Soonwaldsteig” geben Privatpersonen,
Gasthduser und Gemeinden frei zugangliche Trinkwasserhdhne auf ihren Grund-
stiicken frei. Hier kann wahrend einer Wanderung kostenfrei Trinkwasser ent-
nommen werden. Offene Wasserhahne finden Sie unter www.soonwaldsteig.de.

Tragerverein Naturpark Soonwald-Nahe e.V.
Salinenstrale 47, D-55543 Bad Kreuznach

Tel. 0671/ 8030, Fax 0671/ 8031661
info@soonwald-nahe.de, www.soonwald-nahe.de
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Aussichtsturm Alteburg
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Mit freundlicher Unterstiitzung
~des Landes Rhei




